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HELENA CALDEIRA

Nasceu em Evora em 1996. Licenciatura em Teatro/Actores pela ESTC. Estagiou na
Associa¢ao Cultural O Espaco do Tempo. Estreou-se com uma performance de sua
autoria, Ginégenese, resultado de uma parceria com o pintor Manuel Casa Branca,
no Alentejo. Iniciou os estudos artisticos, no Curso Profissional de Artes do
Espetaculo-Interpretacdo, na Escola Secundaria André de Gouveia em Evora.
Participou na segunda edicao de Teatro Breve em contentores pela Buzico
Producdes com o espetaculo de criacdo colectiva As Gavetas (texto de Rui Paixao,
encenacgao e interpretacdo de Helena Caldeira, Maria Alvez e Inés de Morais).
Integrou o elenco do Espetaculo Musical O Aladino e a Lampada Mdgica - teatro no
cinema - pela Yellow Star Company, encenado por Paulo Sousa Costa e Jodo
Didelet. Alarga a sua experiéncia artistica com a participacdo na série 7986 de
Nuno Markl pela Hop! Produc¢bes. Funda em 2018 a Associacdao Cultural O
Bestiario de onde resultou o espetaculo Atmavictu que integra enquanto atriz.
Integra o elenco do espetaculo A Ultima Estacdo, encenado e escrito por ElImano
Sancho, cuja estreia teve lugar na 35° edicdo do Festival de Almada, no Teatro
Municipal Joaquim Benite. Actualmente integra, como estagiaria, a temporada de
2018-2019 do Teatro Nacional D. Maria Il.

Tm59
Linguas - Portugués | Inglés
Canto | Danca Classica | Danga Sevilhana

FORMACAO
Licenciatura em Teatro/Actores na ESTC
Estagio no TNDMII, temporada 2018/2019

Curso Profissional de Artes do Espectaculo/Interpretacdo - Escola André de Gouveia
Workshop de Técnica da Mascara, com André Gago

TEATRO

Alice no Pais das Maravilhas, Enc. Maria Jodo Luis e Ricardo Neves-Neves /TNDMII
A Ultima Estacdo, de ElImano Sancho

ATMAVICTU, uma criacdo do colectivo Bestiario

O Aladino e a Ldmpada M4gica - Direc. Paulo Sousa Costa e Jodo Didelet/YellowStar
As Gavetas,

O Coro dos Maus Alunos, de Tiago Rodrigues - Enc. José Russo/CENDREV

TV
1986, HopProdugbes/RTP - Série
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